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Desconexion digital

iForma, informa v sensibiliza!

INFORMA sobre:

La politica interna de desconexion digital.

Buenas practicas v reglas de disponibilidad.

FORMA sobre:

Los riesgos de la hiperconectividad.

Los dafios a la salud y las medidas preventivas.

SENSIBILIZA sobre:
El compromiso de la linea jerarquica.

Los beneficios de la desconexion digital.

Informate en:

— S

#PulsaOFFparaEstarON

NIPO (enlinea): 118-23-014-1
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