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La evaluacion de los riesgos en los laboratorios presenta
una serie de dificultades que hacen casi siempre inviable
una evaluacion tradicional, sobre todo por lo que afecta a
los riesgos de exposicion a agentes quimicos, en la que
los procesos de toma de muestras y anadlisis para su pos-
terior comparacion con valores limites ambientales no son
aplicables por la variedad de usos y cantidad de productos
quimicos presentes en los laboratorios. Por ello, se han pro-
puesto diferentes procedimientos, empleando cuestionarios
(NTP-135, NTP-921) o basados en sistemas de clasificacion
tipo control banding (NTP-987 y NTP-988). En la presen-
te NTP se propone un procedimiento de catalogacion que
permite obtener para laboratorios quimicos de investigacion
una puntuacion sobre el nivel de seguridad que presenta el
laboratorio, de cara a incentivar procedimientos de mejora
por parte de los responsables de los mismos.

Las NTP son guias de buenas practicas. Sus indicaciones no son obligatorias salvo que estén recogidas
en una disposicion normativa vigente. A efectos de valorar la pertinencia de las recomendaciones
contenidas en una NTP concreta es conveniente tener en cuenta su fecha de edicion.

1. INTRODUCCION

A través de los anos, los modelos simplificados de con-
trol banding, también denominados “métodos cualitati-
vos”, se han empleado para facilitar la evaluacién del
riesgo de exposicion a agentes quimicos en laboratorios.
Para ello proponen hacer una clasificacién de los labo-
ratorios en funcién de la peligrosidad de los productos
quimicos utilizados, de las cantidades, frecuencia de
uso, caracteristicas fisicoquimicas, procedimientos de
ventilacion, etc.

En el caso del método “COSHH Essentials” elabora-
do por el HSE (Health an Safety Executive), se propone
la estrategia de control mas adecuada para un determi-
nado proceso, atendiendo a cuatro niveles, segun sea
necesaria ventilacion general, cerramiento y extraccion
localizada, cerramiento total, o necesidad de una evalua-
cion detallada por parte de un experto. En el método del
INRS (Institut National de la Recherche et de la Sécurité)
se caracteriza el riesgo por inhalacion, estableciéndo-
se tres niveles (elevado, moderado o bajo), permitiendo
priorizar las medidas correctoras, ademas de considerar
otras variables, como las medidas de control existentes
y el tipo de proceso.

Estos métodos pueden llegar a ser dificiles de aplicar
en los laboratorios de investigacion debido a que:

e A pesar de que las valoraciones varian en funcion de

las cantidades de producto, la actividad de investiga-
cion implica situarse casi siempre en la franja de bajo
volumen, con lo que se desvia el resultado.

¢ Dado que tienen en cuenta las indicaciones de peli-
gro H (antiguas frases R) de las sustancias y mezclas
quimicas, en el momento en que se trata de agentes
cancerigenos o mutagenos, indican que debe hacerse
una evaluacion especifica por parte de un experto.

* En los laboratorios de investigaciéon se complica mu-
cho la determinaciéon del nivel de riesgo porque es-
tos métodos implican hacer la valoracion producto a
producto, y en investigacion hay gran diversidad de
productos quimicos en cada laboratorio. Es por esto,
que la valoracion individual no aporta resultados muy
diferenciados.

* El resultado de las valoraciones da una clasificacién
final habitualmente basada en la ventilacion que se
necesitaria en el laboratorio, o sobre qué prioridad se
deberia tener para aplicar correcciones.

* No tienen en consideracion aspectos de equipamien-
to e instalaciones existentes en el laboratorio, temas
de vital importancia para complementar la informa-
cién a la hora de clasificar por nivel de riesgo los
laboratorios de investigacion, tanto en lo que respecta
a los riesgos para la salud como a los riesgos de-
rivados de deficiencias de dichos equipamientos e
instalaciones.







